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Désirs au-delà de la nuit

Texte : Jean 3. 1-8 - La rencontre avec Nicodème

Le contexte :

Nous  sommes dans un contexte de « signes » – du grec 
séméion, traduit aussi par miracles – le premier « signe » est 
celui des noces de Cana. (Voir Jean 2.11)

L’épisode se situe dans le temps de la Pâque. Jésus monte à 
Jérusalem avec ses disciples. Les vendeurs de bovins, d’ovins 
et de pigeons sont installés dans la cour du temple avec les 
changeurs. Jésus les chasse et rappelle avec force que c’est ici  
la maison de son Père et qu’ils en ont fait une maison de  
commerce, un marché. 
Jean 2. 13-17.

Les Juifs provoquent alors Jésus en demandant un signe pour 
qu’ils sachent de qui il détient l’autorité qui lui permet d’agir 
ainsi.

Alors Jésus leur répond : 
« Détruisez ce sanctuaire (le temple de Jérusalem) et en trois 
jours je le relèverai. » Jean 2. 18-19.

Vous imaginez la réaction des chefs juifs ! 
Mais le texte précise, que Jésus parlait, en réalité, de son corps 
et non des murs du temple et que cette réponse de Jésus 
prendrait toute sa valeur pour les disciples après sa mort et sa 

résurrection. Ce serait alors réellement un « signe » pour eux.
Le verset 23 précise encore que beaucoup de gens mirent leur 
foi en Jésus à cause des signes qu’il accomplissait.

C’est dans cette atmosphère que l’épisode de Nicodème se 
situe.

Du temps de Jésus, les Pharisiens forment un parti qui met l’accent 
sur l’observance des lois, le respect des rites et des cérémonies.  Ils 
se considèrent comme les « séparés » d’après la signification de leur 
nom en hébreu, les « purs », qui se tiennent à l’écart du peuple. Il y 
a en leur sein des savants ou maîtres de la loi, qui étudient et ensei-
gnent la Torah, dont ils sont en quelque sorte les gardiens !

Ils sont craints par le peuple sur qui ils exercent une influence  
considérable. Les évangiles les présentent souvent d’une manière 
négative, leur reprochant leur hypocrisie, surtout quand ils exigent  
du peuple ce qu’ils ne s’appliquent pas à eux-mêmes.

Les scribes (« grammateus » en grec) sont d’abord des secrétaires qui 
savent écrire une lettre, des fonctionnaires qui rédigent les décrets 
du roi, etc.

Au temps de Jésus, ils ont pris une place importante.  
Matthieu les assimile en grande partie aux pharisiens. Ils ont la  
double responsabilité de copier la loi et de l’enseigner. On leur  
accorde le titre de rabbi (grand, maître) ce qui montre leur prestige. 
En copiant la loi, le scribe peut y insérer des commentaires, en marge 
du manuscrit ou donner une nouvelle interprétation. Il a aussi autorité 
dans les décisions juridiques. Les scribes s’opposent au Christ qui,  
lui, n’a pas leur connaissance livresque.
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Le texte : 
 
1. La quête de Nicodème

Qui est Nicodème ?
Le nom de Nicodème, du grec nikè, victoire, et demos, peuple, 
signifie donc : “victoire du peuple”.

Si l’on résume les renseignements donnés, il est : 

Pharisien, chef des Juifs (prince). •	
Scribe, après de longues études, il a autorité dans les 	•	
décisions juridiques.
Docteur de la loi, •	 Rabbi - Maître - membre du grand 		
conseil des chefs de la nation. 

Pourquoi ce personnage important, respecté par le peuple, 
érudit et investi de pouvoir religieux, vient-il, de nuit, rencontrer 
Jésus, marginal, errant avec sa poignée de disciples, et donnant 
un enseignement décalé par rapport à celui des rabbis officiels ?
Ne serait-ce pas, justement, à cause de ce qui le distingue des 
autres maîtres ? 

A moins que Nicodème n’éprouve un malaise que l’on peut 
résumer ainsi :

Il me manque quelque chose, je suis insatisfait.•	
Je ne peux me confier à mes proches, à ceux dont je 		 •	
partage les croyances.
Ainsi, je viens de nuit car je suis inquiet de leurs réactions. •	
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Voire honteux d’aller vers ce jeune maître qui n’appartient pas •	
à mon rang, qui n’est ni pharisien, ni scribe, et qui n’est pas 
bien vu dans mon milieu.
Peut-être reconnaît-il aussi en lui un « rabbi », puisque c’est à •	
la fin de jour, à la fraîche, que les rabbis reçoivent, individuel-
lement, ceux qui s’intéressent à leur enseignement.

Et moi, quels sont mes manques, mes inquiétudes ? Sont-ils 

d’ordre social : 								       •	
la solitude, la crainte face à la violence, à  l’avenir incertain 

d’ordre spirituel :							      •	
Je suis insatisfait de ce que j’ai reçu jusqu’à maintenant.	
J’éprouve un manque, un vide en moi.				  
Je suis inquiet face à la mort. 						    
J’éprouve un mal être, je ne sais plus très bien où j’en suis.

2. Attiré par Jésus

Il ne fait pas de doute que Nicodème a été attiré par Jésus à 
cause de tout ce qui s’est passé ces derniers temps (des disciples 
qui le suivent, le miracle des noces de Cana). Et il le dit à Jésus. 
Et il semble qu’il ne soit pas seul à le reconnaître

Nous savons que tu es un « rabbi » venu de la part de Dieu. •	
Jean 3.2

Et tu ne peux produire de tels signes que si Dieu est avec toi •	
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Ces signes sont les miracles : voir Jean 2. 24.

Nicodème voit bien que Jésus est différent des autres maîtres. 
Il ne se contente pas de citer d’autres rabbis, il a une pensée 
originale, Nicodème lui donne le titre de rabbi, c’est-à-dire 
maître, car il reconnaît en lui quelqu’un qui enseigne avec force, 
intelligence et inspiration.

D’autre part, Nicodème, comme les Juifs de son époque, est 
certainement dans l’attente du Messie. Il espère que ce nouveau 
maître va redonner toute sa place à Israël. La signification de son 
nom (victoire du peuple) s’inscrit bien dans cette pensée.

Il est attiré par des résultats visibles (miracles) montrant que Dieu 
agit pour rétablir son royaume. 

Et moi, pourquoi vais-je à Jésus ?

Qu’est-ce qui m’attire en Jésus ? Quels « signes » ?•	
Je n’ai rien à perdre, alors pourquoi pas ?•	
Je cherche la joie, la paix, je veux vivre pleinement l’amour 	•	

	 de Dieu.
Je suis déçu par ce que le monde me propose : argent, sexe, 	•	

	 célébrité, consommation égoïste à tous les niveaux.
Jésus m’attire car je sens au fond de moi que l’idéal qu’il 		 •	

	 propose me concerne.
Je suis attiré par les miracles que Jésus pourrait opérer 		 •	

	 dans ma vie ?
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Chacun de nous a ses propres inquiétudes, ses difficultés, ses dé-
sirs insatisfaits, sa propre soif. Pour avancer vers plus de sérénité, 
il est nécessaire de pouvoir les identifier pour les confier à Jésus.

3. Réponse de Jésus	

Tu veux voir le règne de Dieu ? 
Il faut naître de nouveau ! 3.3.
Il faut naître d’eau et d’esprit. 

« Ce n’est pas une histoire de chair et de sang, semble dire 
Jésus. Tu as reçu la vie physique, psychique. Il existe une autre 
dimension qui ne se transmet pas de la même manière. Une 
autre voie. Il existe plus que la vie humaine, charnelle, limitée, 
marquée par la mort. »

Il faut naître d’en haut :
Il faut oser une démarche qui dépasse ta dimension habituelle – 
terrestre horizontale.

Oser entrer dans la dimension verticale, inconnue à tes sens 
(au-delà du visuel, du maîtrisable).
Cette dimension est accessible uniquement par l’Esprit.

Tu veux entrer en relation avec moi ? Tu veux naître de nouveau ?
Attention ! Je vais te mener vers l’inconnu !
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Jusqu’à présent c’est toi qui enseignais, expliquais, fixais les •	
lois, disais avec les autres rabbins ce qu’il fallait FAIRE pour 
avoir la vie éternelle.
Si tu viens à moi, il va falloir •	 te laisser enseigner, guider, 
déranger dans tes convictions,
renoncer•	  à tes certitudes, 
renoncer•	  au confort du groupe qui impose ses lois
découvrir•	  un chemin personnel
accepter•	  l’intervention de l’Esprit en toi.

 
Et moi ?

Quelle est la réponse de Jésus pour moi ?

A quoi dois-je renoncer ?			     		 •	
Quelles sont mes difficultés ?	•	
Qu’est-ce que je n’aimerais pas perdre ?		   •	
Comment bénéficier du souffle, de l’Esprit ?		 •	

	 - Développer la confiance,					   
	 - Oser le cœur à cœur avec Dieu,				  
	 - Croire qu’Il va s’occuper de moi,				  
	 - Oser me confronter à la Parole,					   
	 - Croire que ce qu’il veut m’offrir est meilleur que 			
	 ce que j’ai ?
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Le vent souffle où il veut ; tu l’entends, mais tu ne sais pas 
d’où il vient, ni où il va. Il en est ainsi de quiconque est né 
de l’Esprit. Jean 3.8. NBS

		

Autrement dit : « Tu ne peux pas tout comprendre le processus 
de la nouvelle naissance, mais reçois cette nouvelle vie comme 
un cadeau. »
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