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Du temps de Jésus, les personnes ont répondu de diverses 
manières aux questions que suscitaient ce nouveau Maître qui 
parcourait les routes avec sa poignée de disciples. 
C’est encore le cas aujourd’hui. Chacun peut donner une 
réponse différente suivant l’approche qu’il a ; elle peut être 
philosophique, humaniste, religieuse…

- Et pour vous, qui suis-je ? demande Jésus à ses disciples. 

Simon, que nous connaissons peut-être mieux sous le nom de 
Pierre (nom que lui donna Jésus), répond clairement : 

« Toi, tu es le Christ, le Fils du Dieu vivant. » 

C’est-à-dire l’oint, le consacré pour une mission spéciale. 
C’est ce que veut dire le mot Christ (en grec) et Messie, son 
équivalent en hébreu. Du temps de Matthieu, c’est ainsi que l’on 
désignait le libérateur annoncé par les prophètes et attendu par 
les Juifs. Ce qui explique les réponses des disciples : 
« … Il est Elie, Jérémie ou l’un des prophètes ». 

Un prophète qui annonce le Messie, mais ils ne reconnaissent 
pas l’envoyé de Dieu attendu. Malgré sa déclaration forte, Pierre 
lui-même n’aura pas trop des trois années passées avec le Maî-
tre pour comprendre et accepter la merveilleuse libération que 
celui-ci lui apporte et pour s’engager comme disciple et témoin 
de l’amour de Dieu.
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Un jour, à l’issue d’une longue marche depuis l’ouest du lac de 
Tibériade, Jésus arrive avec ses disciples, à l’est du Jourdain, 
près de Césarée de Philippe et leur pose cette question : 

« Au dire des gens, qui est le Fils de l’homme ? » 

- « Pour les uns », répondent les disciples, « Jean le Baptiseur ; 
pour d’autres, Elie ; pour d’autres encore, Jérémie, ou l’un des 
prophètes. »
- « Et pour vous », leur dit-il, « qui suis-je ? »
 Simon Pierre répondit :
- « Toi, tu es le Christ, le Fils du Dieu vivant. »
- « Heureux es-tu Simon, fils de Jonas, ajoute alors Jésus ; car 
ce ne sont pas la chair et le sang qui t’ont révélé cela, mais mon 
Père qui est dans les cieux ! » (Matthieu 16.13-16)

Si vous avez décidé de commencer ce cours, n’est-ce pas parce 
que, vous aussi, vous vous posez des questions : 

Qui est Jésus pour moi ? •	
Qui est Dieu ? •	
Que représente-t-il dans ma vie ? •	
Qui suis-je pour lui ? •	
A-t-il un projet pour moi ?  •	



Six étapes pour « oser grandir »

Au cours des seize études regroupées en six étapes que nous 
vous proposons d’aborder, nous allons faire connaissance avec 
des personnes de la vie courante du temps de Jésus, ou encore, 
découvrir des personnages de paraboles, ces histoires porteuses 
d’un message à décoder pour comprendre une vérité. Ces ren-
contres avec Jésus ont eu un impact dans leur vie. Qu’est-ce qui 
a changé pour eux ?

La première étape, Me trouver dans le regard de Dieu, invite à 
répondre à la question posée au début de cette introduction : 
Qui est Dieu pour moi ? 

« Un maître exigeant », selon un des trois gérants figurant 	•	
	 dans la parabole des talents ? Mais que les deux autres 		
	 gérants voient d’un autre œil… beaucoup plus clément… 

Un père qui attend inlassablement le retour de son enfant ?   	•	
	 Un père qui se réjouit et fait la fête au retour du fils perdu ? 	
	 Un père dont je n’ai pas encore reconnu l’amour, comme le 	
	 fils aîné de la parabole du Fils perdu et retrouvé ?

Dans la deuxième étape, Toute vie commence par une nais-
sance, nous entrons, avec Nicodème le Pharisien qui vient voir 
Jésus de nuit, dans la découverte d’une vie nouvelle offerte par 
le Fils de Dieu, une naissance spirituelle qui donne sens à notre 
présence en ce monde. Une marche avec celui qui a déjà fait le 
chemin pour nous. 
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Nous pouvons encore remarquer que le nom de Pierre donné 
par Jésus à son disciple  est associé à un projet de vie, à une mis-
sion. Car, dans la Bible, le nom est révélateur de la personne qui 
le porte. 

« Tu es Pierre (Petros en grec), et sur cette pierre (petra en grec), 
(rocher, roc que je suis, moi Jésus) je bâtirai mon église.»

- Puisque tu reconnais que je suis l’envoyé de Dieu, semble dire 
Jésus à Pierre, je te prends comme associé pour l’œuvre que je 
suis venu accomplir : annoncer la délivrance, la bonne nouvelle 
du salut.

Qu’est-ce que cela signifie ? 
Est-ce que le fait de reconnaître Jésus comme le Christ, l’envoyé 
du Dieu vivant, transforme la personne et sa manière de vivre ? 
Est-ce que cette reconnaissance l’implique d’une manière dif-
férente dans sa relation à Dieu et aux autres ? 

Finalement, pour répondre à cette question, ne faut-il pas faire 
l’expérience d’une véritable rencontre avec Jésus, venu révéler le 
Père, afin de le connaître et donc dire qui il est ?

Pour vous donner l’occasion de faire votre propre rencontre avec 
Jésus, nous vous proposons d’accompagner différentes figures 
des évangiles dans la dynamique de leur rencontre, de leur rap-
port avec Jésus (ou de son enseignement dans le cas des pa-
raboles), afin de pouvoir vous faire une idée plus biblique de la 
réponse à la question de savoir qui est Jésus. 
Pour « oser grandir » à son contact.
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Réflexion

Avez-vous soif ? Etant donné que vous avez ce cours en main, on 
peut imaginer que vous êtes en recherche…

- Mais peut-être craignez-vous que le puits soit crevassé, l’eau 
non potable, il y a tant de pollution de nos jours…
- Vous avez raison d’être prudent. Se mettre à l’écoute de Dieu 
est un acte important. Les habitants de Bérée (voir Actes 17.11) 
vérifiaient chaque jour si les paroles de l’apôtre Paul étaient en 
accord avec les Ecritures (l’Ancien Testament). 
- C’est bien à cela que nous vous invitons : aller voir, aller boire…

Après avoir lâché prise, enlevé tous les obstacles (habitudes, 
peurs de perdre, d’avancer, de se remettre en question), c’est  
peut-être le moment de se laisser ensemencer. 

Voilà la quatrième étape proposée. Oui, se laisser ensemencer, 
car le Christ se présente comme un semeur alors que nous 
aimerions si souvent qu’il se manifeste en conquérant… ce que 
souhaitaient déjà les contemporains de Jésus, désireux d’être 
délivrés de leurs ennemis les Romains. Ce qui permet aussi de 
réfléchir à sa relation aux autres, à sa juste place dans ce monde.

Mais, mettre Dieu dans sa vie n’est pas un acte magique qui va 
effacer toute difficulté. Il nous faut continuer d’affronter les tem-
pêtes de ce monde provoquées par des millénaires d’attitudes 
humaines plus ou moins destructrices. C’est le cinquième pas. 
Nous retrouverons l’apôtre Pierre qui se croyait le champion du 
pardon et ainsi que la parabole d’un «pardonné impardonnable».  	
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Mais pour entrer dans une relation nouvelle avec Dieu, il faut 
pouvoir dépasser ce qui nous empêche de nous ouvrir à quelque 
chose de nouveau. 

C’est la troisième étape : Surmonter les obstacles.

Oser avancer, c’est le pas en avant que Jésus propose à un jeune 
homme enfermé dans le « faire ». 

« Que puis-je faire pour être sauvé ? » demande-il à Jésus. 

Vous découvrirez la réponse étonnante de Jésus. C’est aussi la 
démarche de libération qu’il propose à la Samaritaine, près du 
puits de Jacob, en lui offrant l’eau grâce à laquelle elle n’aura 
plus jamais soif.
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Nous nous posions la question au début de cette introduction : 
Qui est Dieu, qui est Jésus pour nous ? 

Ne craignez rien. Dieu veut cheminer avec vous ; il vous aime 
d’un amour infini. Il vous respecte et vous laissera grandir à votre 
rythme.

En ce qui nous concerne, nous sommes juste vos compagnons 
de route. Une route que nous vous souhaitons belle et bonne !
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Comment être en paix en acceptant le pardon de Dieu pour soi 
et pour les autres ? Nous affronterons la tempête avec des disci-
ples paniqués face aux éléments naturels, mais réalisant surtout 
leur manque de foi.

Enfin, dans la dernière étape, nous vous proposerons de grandir 
pour … l’éternité ! Oui, car c’est bien ce à quoi Jésus nous ap-
pelle : vivre une vie d’amour en relation avec lui et avec les autres 
pour grandir chaque jour et entrer ainsi dans une vie qui s’ouvre 
sur l’éternité. 

Aller plus loin

Si vous entreprenez cette démarche, c’est que vous êtes déjà… 
en marche !

Etes-vous curieux devant ce que Christ peut vous 			 •	
	 apporter ?

Avez-vous un peu peur ? C’est normal, vous allez entrer 		 •	
	 dans la relation la plus mystérieuse qui soit : la relation 		
	 avec l’infiniment grand qui se fait infiniment petit 			
	 pour vous accompagner ! 
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